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ADRENALINA
Jōkichi Takamine, chimico giapponese,
scoprì l’adrenalina nel 1901.
L’adrenalina, detta anche epinefrina, è un
ormone, ma anche un neurotrasmettitore
appartenente alla classe delle
catecolammine.
Come ormone, l'adrenalina è prodotta dalle
ghiandole surrenali.
Come neurotrasmettitore è prodotta e
rilasciata da alcuni neuroni del sistema
nervoso e svolge un ruolo di trasmissione
delle informazioni fra neuroni.
In linea generale, l'adrenalina migliora la
reattività dell’organismo alle situazioni di
stress, preparandolo a reagire a situazioni
di pericolo.
Ha un impiego in ambito clinico in casi di
emergenza, ad esempio in presenza di
gravi reazioni allergiche dovute a morsi o
punture di insetti, farmaci, alimenti o altre
sostanze. È usata anche nei casi di shock
anafilattico.
Talvolta, è impiegata per aumentare la
pressione sanguigna in persone adulte con
ipotensione o in shock settico, in alcune
forme di sincope e di arresto cardiaco e
nella rianimazione cardiopolmonare.
L'adrenalina trova, inoltre, applicazione nel
trattamento dei sintomi dell'asma acuto
grave, dell'orticaria e per rilassare la
muscolatura dell'utero o inibirne le
contrazioni.
Di solito, l'adrenalina viene somministrata
per via intramuscolare.
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